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Gluten

Sésame

Lactose

Poissons

Céleri

Fruits a coque

Lupin

Moutarde

Soja

Arachide

Crustacés

Sulfites

Mollusques

Lundi

Entrée : Légumes rapés

Plat : Emincé de Quorn (Suisse) au curry
doux

Riz parfumé

Légumes au bouillon

Dessert : Fromage blanc

Mardi

Entrée : Salade verte

Plat : Beignet de colin (Océan pacifique nord)

Sauce aurore

Pommes de terre écrasées

Epinards en branche

Dessert : Créme vanille

Jeudi

Entrée : Salade de batavia

Plat : Tortellinis fromage et basilic

Sauce tomate

Gruyére rapé

Dessert : Prune

Vendredi

Entrée : Salade de mais et tomates

Plat : Chili con-carne

Riz blanc

Tacos

Dessert : Eclair chocolat




